
 

 

【 2025 年度きょうされん東北ブロック交流会／９月１５日～９月１６日 】 

令和７年 9 月１５日から１６日、ホテルリステル猪苗代にて２０２５年度きょうされん東

北ブロック交流会 in ふくしまが開催されました。秋田支部からの参加は慈泉会から利用

者１４名、職員４名、一羊会から利用者６名、職員６名の計３０名。 

１日目は、おいしいお弁当を食べた後、猪苗代湖を見渡しながらパークゴルフで体を動か

し汗を流しました。最初は力加減が難しく苦戦しましたが、だんだん上手になり“ナイス

ショット”が連発。また、準備運動を兼ねて行ったジェスチャーゲームも大盛り上がりで

した。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夕食交流会では海の幸、山の幸をふんだんに使ったボリューム満点のメニューが並び、ど

れもとてもおいしくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲「おいしーい      」 ▲1 日目の昼食は福豆屋の“海苔のり弁” ▲ジェスチャーゲーム 

表現するほうも 

答えるほうも真剣！ 

▲ 初めてのパークゴルフを満喫        ▲ 

 

▲猪苗代湖を背に 

“最高のロケーション” 

▲かんぱーい            

 

▲お肉や海鮮がたくさーん        

 



秋田支部利用者部会 会長の長谷川真です。 

秋田支部から報告をさせていただきます。 

新型コロナウイルス流行以降、現在までなかなか役員会や学習会、交

流会が開催できずにいますが、４月に開催した利用者部会総会の中で

交流会を行いたいという意見が上がりました。 

秋田支部利用者部会の『たんぽの会』という名称は、秋田県を代表す

る料理『きりたんぽ』からとっていますが、本場のきりたんぽを食べ

たことがないという方も多く、きりたんぽを食べに行こうという計画

を立てることにしました。その時に学習会や交流会も一緒に行い、秋

田支部のなかまで交流し、利用者部会を盛り上げていく良い機会とな

ればいいなと思っています。 

 

大会表彰式では、秋田支部が上位入賞からブービー賞までしっかり受賞し、笑顔あふれる

結果となりました。たくさんの景品ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

続いて各支部の状況報告を行いました。秋田支部からは利用者部会会長の長谷川真さんが

報告をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

慈泉会の主導のもと、“よさこい”と“もくもく音頭”を披露。キレのある動きと力強さで会

場を盛り上げました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲パークゴルフ優勝        

 

▲結果発表～！ 

 

▲景品たくさんいただきました 

 ▲ブービー賞の        

▲  

 

▲ 会場も大盛り上がり ▲ 

▲  

 

▲代表の挨拶 

▲  

 



▲カラオケステージでは“なかま”との

交流を深めることができました。 

 

▲夕食交流会の最後は秋田支部

の澤田相談役から締めの挨拶

をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日目、研修に向けて朝から朝食バイキングでエンジン全開です 

 

 

 

 

 

 

 

 

～研修①きょうされんって知っていますか？～ 

きょうされんが行っている活動内容を確認し、楽しいことや大変なことを共有しまし

た。また、事前に行ったアンケート結果の確認も行いました。 

質問に対して“はい”か“いいえ”で答え、なぜそう思ったのかを自分の言葉や気持ちで伝

えることができました。 

きょうされんについてもっと知りたい、これからも積極的に活動に参加したいと思うと

いう感想も聞かれました。 

 

～研修②あなたは命を守れますか 避難生活を送ること～ 

避難場所を知っていますか？ 

雨が降り続いている時避難所に避難しますか？ 

避難所で困りそうなことは？ 

福祉避難所って知っていますか？ 

計４つの質問に対して、こちらも“はい”か“いいえ”で答え、なぜそう思ったのかを自分

の言葉や気持ちで伝えることができました。 

また、実際に東日本大震災時に福島県双葉町の方々を受け入れたホテルリステル猪苗代

の支配人さんから当時大変だったことや人との繋がりの大切さを聞くことができまし

た。避難所に避難したことがないという方が多かったため、とても学びの多い時間とな

りました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後は来年度の開催県の青森支部に横断幕の引き継ぎを行い終了となりました。 

慈泉会のみなさん、一羊会のみなさん、東北のみなさん、ご協力ありがとうございました。

来年は青森での開催となります。他の会員のみなさんの参加も是非お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲自分の意見を発表 

▲  

 

▲少数派でも自信をもって発表 

できていました 

 

▲みんな真剣に支配人さんの 

お話聞いています 


